Figur 4. Behandlingstrappan KOL. Steg 5
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LAMA eller LABA hammare**

Kentinuerlig uppfoljning av alla KOL-patienter avseende rokstopp, inhalationsteknik, fysisk aktivitet
och nutrition.

*ICS bor séattas in vid upprepade exacerbationer. **PDE-4-hdmmare (roflumilast) kan prévas hos individer med FEV;<50% av forvantat varde och kronisk
bronkit och upprepade exacerbationer trots behandling med LAMA+LABA. Behandlingstrappa fran LV 2023.



